
 Спортивные мероприятия ШСК 

 

15.09.23 – открытое первенство района по легкоатлетическому кроссу на приз главы 

района. 

Приняли участие 15 обучающихся с 3 по 9 классы. Призовое место (III) заняла  

Соломонова Дарья на дистанции 1500 м. 

 

16.09.23 – Всероссийский день бега «Кросс Наций». Приняли участие школьники - 60, 

педагоги - 9, родители – 12. 
 

 

23.09.23 – легкоатлетический кросс 

В школе по традиции каждый год проводится осенний кросс. И этот учебный год не стал 

исключением. Это мероприятие проводится с целью привлечения детей к спорту и пропаганды 

здорового образа жизни. 

В понедельник 23 сентября 2023 года был проведѐн осенний легкоатлетический кросс. В 

нем приняли участие ребята 5-9-ых классов. 

Соревнования по кроссу проходили на школьной площадке.  Природа не поскупилась и 

предоставила спортсменам все условия для достижения высоких результатов, новых рекордов, 

получения изрядного заряда бодрости и хорошей порции здоровья. Конечно, несмотря на все 

трудности, ребята справились со сложной задачей. 

Участники кросса старались приложить все усилия и разбудить в себе второе дыхание, 

чтобы прибежать к финишной черте первыми. На соревнованиях присутствовали зрители, которые 

наблюдали за ходом соревнований.  

Победителей и призеров соревнований наградили призами и грамотами. 

Победителями и призерами этих соревнований стали: 

 

В возрастной категории 5-6-х классов: 

1 место - 6 класс. 

2 место – 5 класс. 

Первое место среди девочек - Уколова Екатерина 

Первое место среди мальчиков - Сидин Никита 

 

В возрастной категории 7-8-х классов: 

1 место - 7 класс. 

2 место – 8 класс. 

 

Первое место среди девочек - Соломонова Дарья 

Первое место среди мальчиков - Самохин Илья 

 

В возрастной категории 9-11-х классов: 

1 место - 9 класс. 

Первое место среди девочек: Влазнева Ева 

Первое место среди мальчиков: Левин Сергей. 

 

Но всѐ же главным вознаграждением для школьников в этот день стали не звания победителей, а 

общение друг с другом, свежий осенний воздух и хорошее настроение. Что может быть лучше для 

растущего организма? Мероприятие зарядило всех ребят хорошим настроением, энергией и 

бодростью. 

 

 
 


