
Приложение 11  

к приказу № 33-о.д от 03.06.2024г. 

3.1. Учебный план 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год начального общего образования Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Ефимовская средняя общеобразовательная 

школа " с.Ефимовка Курманаевского района Оренбургской области" (далее - учебный план) для 

1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Ефимовская средняя общеобразовательная школа " 

с.Ефимовка Курманаевского района Оренбургской области", разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования  МАОУ «Ефимовская средняя 

общеобразовательная школа» составлен с учетом наличия педагогических кадров, традиций 

школы, программно-методического обеспечения и материальной базы на основе следующих 

нормативных правовых документов и инструктивно – методических материалов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», далее - ФГОС НОО);  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 22.03. 2021г. № 115; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (образовательная недельная нагрузка, требования к 

организации обучения в 1 классе); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (начало и окончание занятий, продолжительность 

учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, 

продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на 

уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования); 

Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее - ФОП 

НОО) (приказ № 372 от 18.05.2023г.); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О 

Внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФГОС НОО и 

ООО»; 



Приказ Министерства просвещения от 1 февраля 2024года  № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП ООО 

и СОО»;  

Приказ Министерства просвещения от 19 марта 2024 года № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП НОО, 

ООО и СОО»; 

Устав МАОУ «Ефимовская СОШ». 

Учебный план МАОУ «Ефимовская СОШ» является частью основной образовательной 

программы школы. 

Учебный план МАОУ «Ефимовская СОШ» состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, и предусматривает введение 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

  

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МАОУ «Ефимовская СОШ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 

при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х 

классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 

учебных недель. 

   Максимальная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 21 час в 1 классе, 23 

часа во 2-4 классах. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные 

каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.  

Продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах -   45 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 классе  – 2 ч. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-

май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 

48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-



театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на 

развитие и совершенствование движения обучающихся.  

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным 

предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-

театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения). 

Режим работы по пятидневной учебной неделе в 1- 4 классах определяется МАОУ 

«Ефимовская СОШ» в соответствии с СанПиН 2.4.3648 – 20 и 1.2. 3685-21.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

 В соответствии с ФГОС НОО определены следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы, которые должны быть реализованы в урочной деятельности в 1-4 классах: 

- русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

- иностранный язык (иностранный язык); 

- математика и информатика (математика); 

- обществознание и естествознание (окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ: модуль «Основы 

православной культуры»); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология); 

- физическая культура (физическая культура). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение»  

Изучение предмета «Русский язык» (5 часов в неделю) в начальной школе направлено на 

развитие  речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и 

читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами 

делового письма (написание записки, адреса, письма). 

 Изучение предмета «Литературное чтение» (4 часа в неделю) в начальной школе 

ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на  развитие 

нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык»  (английский, немецкий) по 2 часа в неделю в начальной школе изучается со 2 класса. Он 

формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; 

развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. При 

проведении занятий осуществляется деление класса на две подгруппы (при наполняемости 

класса 20 человек). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика», который изучается по 4 часа в неделю. Изучение Математики направлено на 

формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой 



культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и 

практических задач и продолжения образования. 

Изучение «Информатики» в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Предметная область «Обществознание и естествознание» реализуется средствами 

предмета «Окружающий мир», который изучается по 2 часа в неделю и является 

интегрированным курсом. Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» 

направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему селу, своей Родине; осмысление 

личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого 

эмоционально-ценностного отношения к нему.  Особое внимание должно быть уделено 

формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о 

поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.   

Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: «Музыка» 

и «Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно («Музыка» – 1 час, 

«Изобразительное искусство» – 1 час). Изучение предметов эстетического цикла   направлено на 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(Технология)», который изучается по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Труд (технология)» 

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая 

позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, 

литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою 

очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и 

вариативности мышления у школьников. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется средствами предмета 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 1-4 классах).   Третий час физической культуры в 1-4 

классах реализуется за счет внеурочной деятельности секции «Легкая атлетика» (1ч.) и 

Школьного спортивного клуба. 

Занятия по «Физической культуре» направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. 

 В 4 классе реализуется комплексный учебный курс «Основы  религиозных культур и 

светской этики» проводится в   по 1 часу в неделю. Обучающимся на выбор предлагается 

изучение православной, исламской, буддийской, иудейской или сразу всех мировых 

религиозных культур, а также светской этики. Курс ОРКСЭ включает в себя уроки, посвященные 



патриотическим ценностям, межкультурному и межконфессиональному диалогу. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлен родителями (законными представителями) 

учащихся на основании  письменных заявлений и зафиксирован протоколами родительских 

собраний (Приложение 2, 3 - выписка из протокола родительского собрания, итоговый бланк 

анкетирования родителей). На основании произведённого выбора сформирована 1 группа 

учащихся по изучению модуля «Основы православной культуры».  

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, и количество сформированных 

учебных групп в 2024-2025 учебном году: 

Модуль Количество групп Количество учащихся 

Основы православной 

культуры 

1 10 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, введение специально 

разработанных учебных курсов («Увлекательная математика» - 2-3 классы, «Читаю в поисках 

смысла» - 1 класс), обеспечивающих на основе диагностики интересы и потребности участников 

образовательных отношений, с учетом региональных особенностей и специфики 

образовательного учреждения, с целью углубления знаний обучающихся, совершенствования 

математической и читательской грамотности обучающихся, поддержки учащихся, имеющих 

затруднения в достижении планируемых результатов. 

В МАОУ «Ефимовская СОШ» языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В учебном плане предусмотрены часы для проведения промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком, с графиком мероприятий по оценке образовательных достижений 

обучающихся и порядком проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

"Ефимовская средняя общеобразовательная школа " с.Ефимовка Курманаевского района 

Оренбургской области".  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса, в конце 

каждого учебного года по каждому изучаемому предмету и является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении  

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МАОУ «Ефимовская СОШ». 

  Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ «Ефимовская 

СОШ». 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается промежуточной аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Читаю в поисках смысла 1 0 0 0 

Увлекательная математика 0 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



Третий час физической культуры в 1-4 классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности (секция «Легкая атлетика», 1ч.), Школьного спортивного клуба. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Ефимовская средняя 

общеобразовательная школа " с.Ефимовка Курманаевского района Оренбургской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Занятие по модулю "Моё Оренбуржье" 1 1 1 1 

Занятие по модулю "Основы православной 
культуры" 

1 1 1 0 

Школьный театр "Путешествие в сказку" 1 

Дискуссионный клуб "Русский язык - набор 
правил и исключений или стройная система" 

1 

Секция «Легкая атлетика» 1 

Лаборатория текстов "Становлюсь 
грамотным читателем: читаю. думаю. 
понимаю" 

1 

Занятия "Разговоры о важном" 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 7 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к учебному плану начального общего образования  

МАОУ «Ефимовская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год 

 

Промежуточная аттестация обучающихся начальной школы 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

2 кл 3 кл 4 кл 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий мир Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Творческая работа  Творческая работа  Творческая 

работа  

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа  Творческая работа  Творческая 

работа  

Труд (технология) Творческая работа  Творческая работа  Творческая 

работа  

Физическая культура Дифференцирова

нный зачёт 

Дифференцирова

нный зачёт 

Дифференцирова

нный зачёт 

Основы православной 

культуры 
  Дифференцирова

нный зачёт 

Учебные курсы/ 

модули 

Дифференцирова

нный зачёт 

Дифференцирова

нный зачёт 

 

 

 

Приложение 2 

к учебному плану начального общего образования  

МАОУ «Ефимовская СОШ» на 2024 – 2025 учебный год 

 

Выписка  

 из протокола родительского собрания «3» класса от 21.03.2024 

 

 

Присутствовало – 10 

 

Результаты выбора родителями (законными представителями) обучающихся 3 класса модулей 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики»: 

 

Название модуля Количество учащихся 

Основы православной культуры 10 (десять) 

Основы исламской культуры  

Основы буддийской культуры  

Основы иудейской культуры  

Основы мировой религиозной культуры  

Основы светской культуры  



Приложение 3 

Итоговый бланк анкетирования родителей по введению курса «Основы православной 

культуры» в 3 классе 

 

Дата: 21.03.2024 

Количество родителей: -10 

1. Как вы относитесь к введению в учебную программу школы курса «Основы православной 

культуры»  

а) положительно – 10 (100%) 

б) отрицательно –  

в) затрудняюсь ответить 

     2. Знакомы ли вы с содержанием курса «Основы духовно-нравственной культуры России» 

          а) да – 0 б) имею представление-1 в) нет-0  г) педагог познакомил – 9 

     3.  В чём вы видите положительное значение курса «Основы православной культуры»? 

а) расширение кругозора детей - 7 

б) соблюдение преемственности - 3 

в) духовное и нравственное развитие ребёнка - 7 

г) воспитание общей культуры – 9 

д) воспитание толерантности, уважение к культурным и религиозным традициям народов 

России – 2 

4. Какие результаты личностного развития вашего ребёнка вы ожидаете по итогам курса? 

 а) формирование уважительного отношения к людям, истории - 9 

 б) осознание своей этнической и национальной принадлежности - 9 

             в) формирование целостного взгляда на мир – 6. 

5. Планируете ли вы обсуждение изученных тем на занятиях курса с ребёнком дома? 

а) да - 6 

б) нет - 1 

            в) – затрудняюсь ответить – 3 

6. Стоит ли продолжать изучение данного курса в старших классах? 

а) да - 8 

б) нет - 

            в) затрудняюсь ответить - 2 



3.2. Календарный учебный график  

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МАОУ «ЕФИМОВСКАЯ СОШ» НА 2024-2025 

УЧЕБНЫЙ ГОД (НОО). 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования МАОУ «Ефимовская СОШ»  в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность каникул, праздничных 

и выходных дней в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 08.01.2025 9 дней 

Дополнительные 

каникулы 
17.02.2025 23.02.2025 7 дней 

Весенние каникулы 24.03.2025 01.04.2025 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель; II четверть - 

8 учебных недель; III четверть - 9 учебных недель, IV четверть - 8 учебных недель. 



 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата 
Продолжительность каникул, праздничных 

и выходных дней в календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 08.01.2025 9 дней 

Весенние 

каникулы 
24.03.2025 01.04.2025 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 дней 

 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель; II четверть - 

8 учебных недель; III четверть - 10 учебных недель, IV четверть - 8 учебных недель. 

 

4. Сроки проведения итоговой и промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в сроки с 15 апреля 2025 года по 17 мая 

2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

(согласно графику администрации школы). Итоговые контрольные работы в 4 классе согласно 

приказу МО Оренбургской области. Всероссийские проверочные работы в 4 классе в 

соответствии с приказом Рособрнадзора.  

 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 7 7 7 6 

 



 

 

5.2. Расписание звонков и перемен в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21 

1-е классы 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 

Расписание 

звонков по 

понедельникам 

Январь–май 

Расписание 

звонков по 

понедельникам 

1-й урок 9:00-9:35 9:00-9:35 9:30-10:05 9:00-9:40 9:30-10:10 

1-я перемена 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

2-й урок 9:45-10:20 9:45-10:20 10:15-11:50 9:50-10:30 10:20-11:00 

Динамическая 

пауза 

40 мин. 40 мин. 40 мин. 40 мин. 40 мин. 

3-й урок 11:00-11:35 11:00-

11:35 

12:30-13:05 11:10-11:50 11:40-12:20 

3-я перемена – 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

4-й урок – 11:45-

12:20 

13:15-13:50 12:00-12:40 12:30-13:10 

4-я перемена – - - 10 мин. 10 мин. 

5-й урок – - - 12:50-13:30 13:20-14:00 

Перерыв между 

уроками и 

занятиями 

внеурочной 

деятельности 

30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 

С 12:05 С 12:50  С 14:20 С 14:00 С 14:30 

 

2–4-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Расписание звонков по 

понедельникам 



1-й 9:00–9:45 10 минут 9:30-10:15 

2-й 9:55–10:40 20 минут 10:25-11:10 

3-й 11:00–11:45 20 минут 11:30-12:15 

4-й 12:05–12:50 20 минут 12:35-13:20 

5-й 13:10–13:55 20 минут 13:40-14:25 

6-й 14:15–15:00  14:45-15:30 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 

30 минут 

 

Внеурочна

я 

деятельнос

ть 

С 16:30 – С 17:00 

Расписание звонков и перемен по понедельникам в связи с введением еженедельного занятия 

«Разговор о важном» сдвигается на 30 минут. 

 

 

 

5.3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

5.4. Режим работы группы продленного дня 

Понедельник-пятница с 12:00 до 17:30 (в соответствии с утвержденным приказом директора) 

 

 

 

 



3.3. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности начальной школы составлен с учетом:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) начального общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286); 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования (ФОП НОО) 

(Приказ Минпросвещения России № 372 от 18.05.2023г.); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- локальных актов школы. 

Внеурочная деятельность соответствует основной образовательной программе и рабочей 

программе воспитания МАОУ «Ефимовская СОШ» и является неотъемлемой и обязательной 

частью ООП НОО. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребности обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-



ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

образовательная организация учитывала: 

1) особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

2) результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

3) возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

4) особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

На 2023-2024 учебный год в МАОУ «Ефимовская СОШ» были выбраны следующие 

направления и цели внеурочной деятельности. 

Направление Цель Чем представлена Руководитель 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

направлена на 

физическое развитие 

школьника, 

углубление знаний об 

организации жизни и 

деятельности с учетом 

соблюдения правил 

здорового 

безопасного образа 

жизни. 

 Деятельность 

ШСК 

 Д/ образование 

(Секции) 

Синякова В.Н. 

 

Лемкова М.В. 

Ярмушев М.П. 

 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

организуется как 

углубленное изучение 

учебных предметов в 

процессе совместной 

деятельности по 

выполнению 

проектов. 

  «Моё 

Оренбуржье» 

(проектная 

деятельность) 

Журкина Е.В. 

Потапова С.Н. 

Самохина Л.В. 

Алешина Л.Ф. 

Коммуникативная 

деятельность 

направлена на 

совершенствование 

функциональной 

коммуникативной 

грамотности, 

культуры 

диалогического 

общения и словесного 

творчества. 

 

 ОПК 

 

 

 Лаборатория 

текстов "Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю. 

думаю. понимаю" 

Журкина Е.В. 

Потапова С.Н. 

Самохина Л.В. 

 

Танаева Л.А. 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

организуется как 

система разнообразных 

творческих мастерских 

по развитию 

художественного 

творчества, 

способности к 

импровизации, 

драматизации, 

выразительному 

чтению, а также 

 Театральная 

студия 

«Путешествие в 

сказку» 

Потапова С.Н. 



становлению умений 

участвовать в 

театрализованной 

деятельности. 

Интеллектуальные 

марафоны 

система 

интеллектуальных 

соревновательных 

мероприятий, которые 

призваны развивать 

общую культуру и 

эрудицию 

обучающегося, его 

познавательные 

интересу и 

способности к 

самообразованию 

 Участие в 

деятельности ДОО 

«Мир», РДДМ, 

«Орлята России» 

 Дискуссионный 

клуб «Русский язык 

набор правил и 

исключений или 

стройная система» 

Лемкова М.В. 

 

 

 

 

 

Журкина Е.В. 

 

 

«Учение с 

увлечением!» 

включает систему 

занятий в зоне 

ближайшего развития, 

когда учитель 

непосредственно 

помогает 

обучающемуся 

преодолеть трудности, 

возникшие при 

изучении разных 

предметов. 

 

 Занятия 

педагога-психолога 

 Учебные курсы 

Журкина Е.В. 

Потапова С.Н. 

Самохина Л.В. 

Алешина Л.Ф. 

 

«Разговоры о 

важном» 

Развитие ценностного 

отношения 

обучающихся к своей 

родине-России, 

населяющим её 

людям, её уникальной 

истории, богатой 

природе и великой 

культуре 

Беседа с 

обучающимися 

Журкина Е.В. 

Потапова С.Н. 

Самохина Л.В. 

Алешина Л.Ф. 

 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

1) целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

2) преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

3) учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

4) использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Формами организации внеурочной деятельности в МАОУ «Ефимовская СОШ» могут быть: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 



общественно полезные практики и др.         К участию во внеурочной деятельности могут 

привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта.  

 В организации внеурочной деятельности м о г у т  принимать участие все педагогические 

работники школы и (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности 

и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

 

План внеурочной деятельности на уровне НОО 

МАОУ «Ефимовская СОШ» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Занятие по модулю "Моё Оренбуржье" 1 1 1 1 

Занятие по модулю "Основы 

православной культуры" 

1 1 1 0 

Школьный театр "Путешествие в сказку" 1 

Дискуссионный клуб "Русский язык - 

набор правил и исключений или 

стройная система" 

1 

Школьный спортивный клуб 1 

Лаборатория текстов "Становлюсь 

грамотным читателем: читаю. думаю. 

понимаю" 

1 

Занятия "Разговоры о важном" 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 6 

 

На основании интересов и запросов родителей во внеурочную деятельность включаются часы 

работы ШСК, деятельность ученических сообществ. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

- компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

- компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МАОУ «Ефимовская СОШ» использует 

ресурсы других организаций, включая организации дополнительного образования (МБУДО 

«ЦДТ», МБУДО «СШ Курманаевского района»). 

 

 

 



3.4.Календарный план воспитательной работы 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

МОАУ «ЕФИМОВСКАЯ СОШ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Начальное общее образование  

(1-4 классы) 

Урочная деятельность  

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока  

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

 

Дела Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Урок Знаний. Урок Мира 1-4 01.09. Классные 

руководители 

«Минутка Памяти»  - День окончания Второй 

мировой войны 

1-4 04.09. Классные 

руководители 

День самоуправления, посвященный Дню Учителя 

(замещение учителей на уроках) 

1-4 05.10. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов 

Урок – биография «Зоя Космодемьянская» 1-4 13.09. Классные 

руководители 

Библиотечные уроки, посвященные юбилейным 

датам содня рождения поэтов, писателей, 

композиторов 

1-4 По 

календарю 

ВР 

Библиотекарь 

школы 

Л.А.Танаева 

Урок милосердия, посвященный братьям нашим 

меньшим и приуроченный к Дню защиты 

животных 

1-4 04.10. Классные 

руководители 

Спортивные соревнования «Отечества достойные 

сыны» (уроки физической культуры, посвященные 

Дню Героев Отечества) 

1-4 09-13.12 В.Н.Синякова 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады  

- Уроки памяти «Город мужества и славы»  

- Библиотечные уроки «Защита Родины – долг 

перед Отечеством» 

1-4 27.01. 

 

28.01. 

Классные 

руководители 

 

Урок Памяти - «Блокадный хлеб» 1-4 27.01. Классные 

руководители 

Урок Цифры 1-4 В течение 

года  

Н.Н.Гаврилина 

Урок родного языка, посвященный 

международному дню родного языка 

3-4 21.02. Классные 

руководители 

Гагаринский урок, посвященный Дню 

космонавтики 

1-4 Апрель  г. Классные 

руководители 

Международный день борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом 

- Урок здоровья «Все в твоих руках»  

1-4 02.03. Классные 

руководители 



Урок Мужества, посвященный Дню Победы 1-4 03-08.05. Классные 

руководители 

Уроки в рамках воспитательного модуля 1-4 По КТП 

учителей 

Классные 

руководители 

Уроки финансовой грамотности 1-4 В течение 

года 

Н.Н.Гаврилина 

Внеурочная деятельность 

Название курса Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

«Разговоры о важном» 1-4 Каждый 

понедельни

к первым 

уроком 

Классные 

руководители 

«Моё Оренбуржье» 1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

«Театральный» 1-4 В течение 

года 

С.Н.Потапова 

ОПК 1-3 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Классное руководство  

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Заседания МО классных руководителей По отдельному 

графику 

Руководитель 

ШМО 

Сенцова Т.П 

Практические семинары 1-4 В течение 

года 

И.Г.Смирнова 

Организация и проведение традиционных классных 

мероприятий, родительских собраний 

 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Курсы повышения квалификации По отдельному 

графику 

Классные 

руководители 

Тематические часы общения По плану ВР Классные 

руководители 

Организация летнего отдыха Май-июнь Классные 

руководители 

Контроль за успеваемостью и посещаемостью Ежедневно Классные 

руководители 

Работа с личными делами обучающихся По мере 

необходимости 

Классные 

руководители 

Организация питания обучающихся Ежедневно Классные 

руководители 

Основные школьные дела 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

День Знаний 1-4 01.09. Классные 

руководители 



Акция ««Самолётик будущего»  

 

1 01.09. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

- Мемориальное мероприятие «Капля жизни» 

- Книжная выставка «Моя Россия - без терроризма» 

1-4 03.09. Совместное 

мероприятие с 

ДТ 

Классные 

руководители 

Мероприятия, посвященные Международному дню 

распространения грамотности 

- Акция «Говори правильно» 

 

 

3-4 

08.09. Классные 

руководители 

 

Линейка памяти, посвященная Международному 

дню памяти жертв фашизма 

 11.09. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В 

Неделя безопасности 

- ЧО «Где дым там и огонь», «Опасные и 

экстремальные ситуации»  

1-4 04-09.09. Классные 

руководители 

 

Декада «Здоровые дети здоровой страны» 

- ЧО «Здоровье – это здорово» 

- Акция «Чистота – залог здоровья» 

1-4 25-30.09. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов  

Неделя безопасности дорожного движения 

- Организация целевых прогулок по посёлку, с 

целью ознакомления с ПДД, дорожных знаков  

1-4 25.09.-29.09. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов  

День памяти Героя Советского Союза Г.М. 

Манакова 

- ЧО «Помним героев». Минута молчания 

1-4 26.09. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов  

Школьный турслет 1-4 27.09. Ярмушев М.П. 

Синякова В.Н. 

Музыкальный час «Всюду музыка» (посвященный 

Международному Дню музыки» 

1-2 

3-4 

02.10. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Праздник, посвященный Дню учителя 1-4 01-05.10. Советник 

директора по 



воспитанию 

Лемкова М.В. 

День отца в России 

- Фотоакция «Я и папа» 

1-4 13.10. Классные 

руководители 

День гражданской обороны 

- Урок-практикум «Что такое ЧС. Правила 

поведения при ЧС»  

- Интерактивная игра «Да-нет-ка. Подозрительный 

предмет»  

- Информационная минутка «Правила поведения 

обучающихся в чрезвычайных ситуациях»  

 

1-2 

3 

4 

07.10. Классные 

руководители 

Международный день школьных библиотек 

- День открытых дверей «Все дороги ведут в 

библиотеки» 

1-4 25.10. Библиотекарь 

школы 

Л.А.Танаева 

День народного единства 

- Книжная выставка «День, который нас 

объединяет» 

- Праздник «Когда мы едины, мы непобедимы!» 

1-4  06.11. И.Г.Смирнова 

Л.А.Танаева 

Месячник правовых знаний 1-4 Ноябрь  М.В.Лемкова 

Международный день толерантности 

- Игра «Лучший знаток толерантного поведения» 

1-4 16.11. Классные 

руководители 

Праздник-концерт  «Моя мама лучшая на свете» 1-4  Классные 

руководители 

День Неизвестного Солдата 

- Единая минута молчания  

- Книжно-иллюстративная выставка «Герои 

Отечества: от Георгиевских кавалеров до героев 

России» 

- Единый час общения «В жизни всегда есть место 

подвигу»  

1-4 04.12.  

 

Л.А.Танаева  

 

Классные 

руководители 

Международный день инвалидов 

- Акция «Мы вместе. Дарите людям доброту» 

- Демонстрация клипа группы «Непоседы» о детях 

с особенностями 

1-4 01.12.  

Классные 

руководители 

М.В.Лемкова 

Международный день художника 

- Конкурс рисунков на свободную тему 

1-4 08.12. Т.А.Михайлова 

День Героев Отечества 

- Книжно-иллюстративная выставка «Мы славим 

Вас, Отечества сыны» 

- Линейка 

1-4 09.12. И.Г.Смирнова 

Л.А.Танаева 

Международный день прав человека. Акция «Пост 

прав ребенка» 

- Беседа «Твои права от «А» до «Я» 

1-4 09-13.12. Классные 

руководители 

М.В.Лемкова 

День Конституции Российской Федерации 

- Акция «Мы славим символы России »  

1-4 12.12. Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов 

КТД «Пока часы двенадцать бьют…» 1-4 20-27.12. Классные 

руководители 



День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

- Книжно-иллюстративная выставка «Эхо 

Афганских гор» 

- Конкурс стихов «Служу Отечеству» (о воинах 

Афганистана) 

- Уроки Мужества (о войне в Афганистане) «Мы 

будем помнить» 

1-4 15.02. 

 

14-20.02. 

19.02. 

15.02. 

 

 

Л.А.Танаева 

 

Классные 

руководители 

КТД «Служить России», посвященное Дню 

защитника Отечества 

 

1-4 

 

17-21.02. 

 

И.Г.Смирнова 

Классные 

руководители 

Международный день родного языка 

- Просмотр мультфильмов по сказкам народов мира  

- Загадки разных народов «Отгадай-ка» 

1-4 

 

21.02. Л.А.Танаева 

 

Вахта памяти В.П.Самохина  1-4 06.03. И.Г.Смирнова 

М.П.Ярмушев 

КТД «Я для мамы…» 1-4 Март  М.В.Лемкова 

И.Г.Смирнова 

День воссоединения Крыма с Россией 

- Книжная выставка «Россия и Крым – снова 

вместе» 

- Интерактивная беседа «Как это было»  

1-4 18.03. 

 

И.Г.Смирнова 

Л.А.Танаева 

Классные 

руководители 

Игра по станциям «День театра» 

 

1-4 27.03. С.Н.Потапова 

Неделя здоровья 

- День здоровья 

 

1-4 01.04.-07.04. М.В.Лемкова 

И.Г.Смирнова 

День космонавтики 

- Гагаринский урок «Космос – это мы» 

- Книжная выставка «Человек. Вселенная. Космос» 

1-4 12.04. 

 

И.Г.Смирнова 

Классные 

руководители 

Л.А.Танаева 

Всемирный день Земли 

Викторина «Земля моя, родная» 

1-4 22.04. Классные 

руководители 

 

КТД «Салют, Победа! 

 

1-4 01-11.05. 

 

Классные 

руководители 

 

Акция «Безопасное лето!»: 

инструктажи и лекции по ТБ «Впереди каникулы!» 

встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних 

 

1-4 18-25.05. Классные 

руководители 

Внешкольные мероприятия 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Реализация проекта «Чистое село» 1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Библиотечные уроки на базе сельской библиотеки 1-4 По 

отдельному 

графику 

Классные 

руководители 



Спортивные соревнования 1-4 По 

отдельному 

графику 

Руководители 

секций 

Акция «Чистый берег» 1-4 По 

отдельному 

графику 

Советник 

директора по 

воспитанию 

Лемкова М.В. 

Совет 

старшеклассник

ов 

Организация предметно-пространственной среды 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Фотовыставка «О спорт, ты - мир!», посвященная 

Дню ГТО 

1-4 05-11.09. М.В.Лемкова 

Выставка поделок из природного материала 

«Секреты дедушки Лесовичка» 

1-4 16-20.09. М.В.Лемкова 

Фотоконкурс «Посмотри, как хорош край, в 

котором ты живешь» 

1-4 23-27.09. Классные 

руководители 

Конкурс стенгазет, фотоколлажей «С любовью к 

Вам, Учителя» 

1-4 02-05.10. Волонтеры 

Конкурс фотографий «Моя родина Россия» 1-4 05-06.11. Классные 

руководители 

Выставка рисунков «Скажи курению – НЕТ!» 1-4 16-17.11. Классные 

руководители 

Конкурс сувениров и поделок для мам и бабушек 1-4 25.11. Классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Память времени сильнее»  4 03.12. Классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Конституция глазами детей» 1-4 12.12. Классные 

руководители 

Конкурс поделок «Новогодние фантазии»  1-4 До 13.12. М.В.Лемкова 

Конкурс рисунков «Огонь – друг или враг?»  1-4 13-17.01. Классные 

руководители 

Выставка рисунков «На защите родины»  1-4 27-29.01. М.В.Лемкова 

Конкурс рисунков, аппликаций «С праздником вас, 

папы!»  

1-4 17-21.02. Классные 

руководители 

Утренняя зарядка «Вдох глубокий, руки шире, не 

спешите три-четыре…» 

1-4 02-06.03. ШСК 

Акция «Вахта Памяти» 3-4 Февраль-

май 

Актив ДОО 

М.В.Лемкова 

Экоакция «День Земли» 1-4 13-24.04. Актив ДОО 

М.В.Лемкова 

Спортивная викторина «Мой первый полёт» 

(запуск бумажных самолетиков индивидуальных 

конструкций) 

1-4 16.04. ШСК 

Взаимодействие с родителями 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 



Семья и школа - партнеры в воспитании ребенка 1 09.09. Е.В.Журкина 

Учет возрастных и индивидуальных особенностей 

детей в их развитии 

3-4 09.09. Л.Ф.Алешина 

Л.В.Самохина 

Как преодолеть застенчивость и неуверенность 

ребенка 

2 09.09. С.Н.Потапова 

Участие в акции «Родители за безопасность 

дорожного движения» 

1-4 Сентябрь И.Г.Смирнова 

Родительский всеобуч 1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Режим дня в жизни школьника 1 26.11. Е.В.Журкина 

Необходимость внимания к индивидуальности 

ребенка, его душевному и духовному развитию 

3 26.11. Л.В.Самохина 

Психологический климат в семье 3-4 26.11. Л.Ф.Алешина 

Л.В.Самохина 

Нравственные чувства человека и поведение 

человека 

1 26.11. Е.В.Журкина 

Способы поощрения и педагогического 

воздействия на ребенка 

2 25.02. С.Н.Потапова 

Что нужно знать родителям о физиологии 

младшего школьника 

3 25.02. Л.В.Самохина 

Что нужно знать родителям о физиологии 

младшего школьника 

4 25.02. Л.Ф.Алешина 

Роль семьи и школы в формировании интереса к 

учению 

1 25.02. Е.В.Журкина 

Родителям о внимании и внимательности 2 29.04. С.Н.Потапова  

Организация безопасного взаимодействия с 

компьютером 

3 29.04. Л.В.Самохина 

Психологическая подготовка родителей и детей к 

школе 2 ступени 

4 29.04. Л.Ф.Алешина 

Праздник «Вот и стали мы на год взрослей» 2-3 20.05. Классные 

руководители  

Праздник «Прощай, начальная школа» 4 20.05. Л.Ф.Алешина 

Самоуправление 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Конкурс «Самый спортивный класс» 1-4 В течение 

года 

Актив ДОО 

Международный день толерантности 

- Игра «Лучший знаток толерантного поведения» 

1-4 16.11. М.В.Лемкова 

Совет 

старшеклассник

ов 

Конкурс «Класс свободный от двоек» 1-4 16-20.12. М.В.Лемкова 

Совет 

старшеклассник

ов 

Спортивно-развлекательная программа 

«Первоклассный богатырь» 

1 21.02. Совет ШСК 

Профилактика и безопасность 



Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Участие в акции «Внимание-дети!» 1-4 До 16.09. Классные 

руководители 

Неделя здоровья 1-4 01-07.04. Классные 

руководители 

Участие в месячнике правовых знаний 1-4 Ноябрь-

декабрь 

И.Г.Смирнова 

М.В.Лемкова 

Уроки безопасности в сети Интернет  1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Мероприятия по плану профилактической работы 1-4 В течение 

года 

 

Социальное партнерство 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Проект «Памятник» 1-4 В течение 

года 

М.В.Лемкова 

Сотрудничество с храмом Михаила Архангела (по 

плану «Работа с храмом») 

1-4 В течение 

года 

М.В.Лемкова 

Сотрудничество с сельской библиотекой и 

сельским музеем 

1-4 В течение 

года 

М.В.Лемкова 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Экскурсия в музей пожарной охраны 1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

«Лесная гостиная» - профориентационная беседа, 

посвященная Дню работников леса 

1-4 19.09. Классные 

руководители 

Игровой урок «Какой я?» 3 Сентябрь  Л.В.Самохина 

Беседа «Мои сильные и слабые стороны» 4 Сентябрь  Л.Ф.Алешина 

Беседа «Слушатель, зритель, деятель – кто я» 2 Сентябрь  С.Н.Потапова 

ЧО «Я – ученик школы» 1 Октябрь  Е.В.Журкина 

ЧО «Знакомься: твоя память, внимание, 

восприятие» 

3-4 Октябрь  Классные 

руководители 

ЧО «Профессии моих родителей»  1 Ноябрь  Е.В.Журкина 

ЧО «Профессии моих родных и знакомых» 2 Ноябрь  С.Н.Потапова 

ЧО «Моя семья. Древо мастеров» 3 Ноябрь  Л.В.Самохина 

ЧО «Кем быть? Каким быть?» 4 Ноябрь  Л.Ф.Алешина 

Тематические прогулки и экскурсии «Все работы 

хороши!» 

1-4 Апрель  Классные 

руководители 

Участие в проекте «Шоу профессий» 1-4 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Детские общественные объединения 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Линейка «Первый звонок»  1-4 01.09. Актив ДОО 

М.В.Лемкова 



Спортивный праздник «Осенний марафон» 1 26.09. ШСК 

Утренняя зарядка «Вдох глубокий, руки шире, не 

спешите три-четыре…» 

1-4 02-06.03. ШСК 

Акция «Вахта Памяти» 3-4 Февраль-

май 

Актив ДОО 

М.В.Лемкова 

Экоакция «День Земли» 1-4 13-24.04. Актив ДОО 

М.В.Лемкова 

Спортивные мероприятия 1-4 По 

отдельному 

графику 

ШСК 

Школьные спортивные клубы 

Спортивные соревнования по плану ШСК 1-4 В течение 

года 

В.Н.Синякова 

Добровольческая деятельность 

Дела, события, мероприятия Клас

сы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственные 

Операция «Забота» (День пожилого человека) 1-4 01.10. Классные 

руководители 

Акция «Подарок от Деда Мороза» 1-4 02-23.12. Классные 

руководители 

Акция «Огород на окне» 1-4 Ноябрь-

декабрь 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение учебного плана ООП НОО МАОУ «Ефимовская СОШ» 

Образовате

льная 

область 

Название 

предмета, 

учебного 

курса 

Класс Учебн

ый 

план 

по 

предме

ту 

(ч/нед)  

Реквизиты программы Учебник или учебное пособие (для уч.курсов), автор, год  

1 2 3 4 5 6 

      

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 1 5 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) -Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык,  

1 класс, Просвещение, 2023 

Литературн 

чтение 

 

 

1 4  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) 

 

-Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 1 класс в 2-х частях. Просвещение 

 Литературное чтение. Климанова Л.Ф. и др.  Просвещение,  

2023 

Математика 

и 

информатика 

Математика 1 4  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Моро М.И., Волкова С.И., Степанова. Математика. 1 класс. 

Учебник в 2-х частях, Просвещение, 2023 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

(Окружающи

й мир) 

Окружающий 

мир 

1 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) - Плешаков А.А., Окружающий мир, 1 класс в 2-х частях. 

Просвещение, 2023 

 

Искусство Изобразитель

ное искусство  

1 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) - Неменская Л.А./под редакцией Неменского Б.М., 

Изобразительное искусство: ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 1 класс, Просвещение, 2017 

Музыка 1 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 

класс, Просвещение, 2017 

 

Технология Труд 

(технология) 

1 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) - Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева Технология: Учебник. 1 класс, 

Просвещение, 2017  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 2 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372) - Лях В.И. Физическая культура1-4 классы, Просвещение, 

2017 (эл) 

ЭК Читаю в 

поисках 

смысла 

1 1 Александрова О.М. Русский родной язык. 

Примерные рабочие программы. 1-4 классы: 

пособие для общеобразоват. Организаций / 

О.М.Александрова, Ю.Н.Гостева, И.Н. 

Добротина; под ред. О.М.Александровой. – М.: 

Просвещение, 2020 

Русский родной язык. 1 класс: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций/О.М.Александрова и др. – М.: 

просвещение, 2019 



Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 2 5 

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык,  

2 класс в 2-х частях, Просвещение, 2024 

Литературное 

чтение 

2 4  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 2 класс в 2-х частях. Просвещение, 2024 

Иностранны

й язык 

Немецкий 

язык 

2 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Бим И. Л., Рыжова Л. И . Немецкий язык. 2 класс. Учебник в  

2 -х частях Бим И.Л. и др ., Просвещение, 2023. 

Математика 

и 

информатика 

Математика 2 4  

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. 

Математика, 2 класс в 2-х частях, Просвещение, 2024 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

Окружающий 

мир 

2 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -  Плешаков А.А., Окружающий мир, 2 класс в 2-х частях. 

Просвещение, 2024 

 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

2 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Неменская Л.А./под редакцией Неменского Б.М., 

Изобразительное искусство: ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 2 класс, Просвещение, 2018 (эл) 

 Музыка 2 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 2 

класс, Просвещение, 2018 (эл) 

 

Технология Труд 

(технология) 

2 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева Технология: Учебник. 2 класс, 

Просвещение, 2018 (эл) 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Лях В.И. Физическая культура1-4 классы, Просвещение, 

2017 (эл) 

ЭК Увлекательна

я математика 

2 1 Нескучная математика. 1 – 4 классы. 

Занимательная математика. Волгоград: 

«Учитель», 2007. Агаркова Н. В 

 

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 3 5 

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык,  

3 класс, Просвещение, 2019 

Литературное 

чтение 

3 4 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 3 класс в 2-х частях. Просвещение, 2019 

Иностранн.яз Немецкий 

язык 

3 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Бим И. Л., Рыжова Л. И . Немецкий язык. 2 класс. Учебник в  

2 -х частях Бим И.Л. и др ., Просвещение, 2023. 

Математика 

и 

информатика 

Математика 3 4  

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. Математика, 3 

класс в 2-х частях, Просвещение, 2019 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

Окружающий 

мир 

3 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Плешаков А.А., Окружающий мир, 3 класс в 2-х частях. 

Просвещение, 2019 

 



Искусство Изобразитель

ное искусство 

3 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Неменская Л.А./под редакцией Неменского Б.М., 

Изобразительное искусство: ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 3 класс, Просвещение, 2019 (эл) 

Музыка 3 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 3 

класс, Просвещение, 2018 (эл) 

 

Технология Труд 

(технология) 

3 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева Технология: Учебник. 3 класс, 

Просвещение, 2019 (эл) 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Лях В.И. Физическая культура1-4 классы, Просвещение, 

2017 (эл) 

ЭК Увлекательна

я математика 

3 1 Нескучная математика. 1 – 4 классы. 

Занимательная математика. Волгоград: 

«Учитель», 2007. Агаркова Н. В 

 

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 4 4 

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык,  

4 класс, Просвещение, 2020 

Литературное 

чтение 

4 3 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. 

Литературное чтение 4 класс в 2-х частях. Просвещение, 2020 

Иностранны

й яз 

Английский 

язык 

4 2 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)   Н.И. Быкова Английский язык.: учеб. для 3кл. 

общеобразоват. учреждений. В 2-х частях/Быкова Н.И.- М.: 

Просвещение 

Математика 

и 

информатика 

Математика 4 4  

 

ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  -Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. Математика, 4 

класс в 2-х частях, Просвещение, 2019 

Обществозна

ние и 

естествознан

ие 

Окружающий 

мир 

4 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Плешаков А.А., Окружающий мир, 4 класс в 2-х частях. 

Просвещение, 2020 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

православной 

культуры 

4 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  ФГОС Кураев А. В.. Основы православной культуры. 4 – 5 

классы: учебник для общеобразоват. учреждений/   А. В. 

Кураев. – М.: Просвещение, 2018. 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

4 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Неменская Л.А./под редакцией Неменского Б.М., 

Изобразительное искусство: ты изображаешь, украшаешь и 

строишь. 4 класс, Просвещение, 2020(эл) 

Музыка 4 1  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 4 

класс, Просвещение, 2020(эл) 

 

Технология Труд 

(технология) 

4 1 ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева Технология: Учебник. 4 класс, 

Просвещение, 2020 (эл) 

 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

4 2  ФОП НОО (приказ от 18.05.2023г. № 372)  - Лях В.И. Физическая культура1-4 классы, Просвещение, 

2017(эл) 

 



 

 

 

 

 


